Verwijzing via huisarts - aangesloten bij Alphen op één Lijn

Fysiotherapeuten
1. Oncologie fysiotherapie

Ter verbetering en behoud van belastbaarheid en fysiek functioneren, tijdens of na de ziekte kanker.
Zowel in de curatieve fase als ook wanneer genezing niet meer mogelijk is, om de kwaliteit van leven zo
lang mogelijk te behouden.

2. Oedeemtherapie

Behandeling van een lymfoedeem; een abnormale ophoping van vocht in het lichaam, als gevolg van
een operatie, bestraling, medicatie of door de ziekte kanker zelf. Ook zinvol bij het voorkomen en
behandelen van littekens.

Haptotherapie
3. Haptotherapie leert je voelen dat je lichaam je een heleboel vertelt. Over waar de fysieke grenzen

en mogelijkheden liggen, over wat goed voelt en wat niet, zodat je daar naar leert handelen.

Fysio Alphen (1-2) Douglas Fysiotherapie (2)

Sterrenlaan 168 | Alphen aan den Rijn Klompenmaker 156 | Alphen aan den Rijn
(meerdere vestigingen) (meerdere vestigingen)

T 0172 -44 56 00 T0172-420503

info@fysioalphen.nl info@douglas-fysiotherapie.nl
www.oncocarefysioalphen.nl www.douglas-fysiotherapie.nl

www.fysioalphen.nl Fysiotherapie van den Berg (1-2-3)

Prinses Irenelaan 1f | Alphen aan den Rijn
(meerdere vestigingen)

T0172-47 38 55

info@fysiovdberg.nl

www.fysiovdberg.nl

Diétisten

De behandeling van kanker zorgt voor een veranderde voedingsbehoefte. Een diétist begeleidt u bij
het optimaliseren van uw voeding waarbij kwaliteit van leven, gezonde lichaamssamenstelling en
goed voedingstoestand hand in hand gaan.

De Voediétist Vodiservice

C. van Pallandtlaan 59 | Alphen A.van Leeuwenhoekweg 27B | Alphen
aan den Rijn (meerdere vestigingen) den Rijn (meerdere vestigingen)

T 088 - 34 38478 T0172-722099
dietist@voedietist.nl info@vodiservice.nl
www.voedietist.nl www.vodiservice.nl

Diétistenpraktijk Marja Haak
Toussaintstraat 47a | Alphen aan den Rijn
T 06 8127 8888
info@marjahaak.nl
www.marjahaak.nl

Voetzorg

Chemotherapie kan voor verschillende voetklachten zorgen met kans op infecties.

Podocentrum Groene Hart

Mexicostraat 80 | Alphen aan den Rijn

M 06 - 40 01 40 67 | Geraldine Tibbe

www.podo.nl

Onze huisartsenpraktijk is onderdeel van
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Verwijzing via huisarts wenselijk - niet aangesloten bij Alphen op één Lijn

Medische speciaalzaken o.a. steunkousen
Mathot

Sterrenlaan 166 | Alphen a/d Rijn

T 088 — 00 85 888

info@mathot.nl

www.mathot.nl

Psychologische zorg

De Vruchtenburg
Oude Vest 17 | Leiden
T071-36 16 260
info@fortagroep.nl

Livit

Meteoorlaan 4 afd. 312 | Alphen aan den Rijn
T 088 —24 52 000

klantenservice@livit.nl

www.livit.nl

www.fortagroep.nl/zorgaanbod/zorgprogramma/vruchtenburg

Zonder verwijzing via huisarts - niet aangesloten bij Alphen op één Lijn

Inloophuis voor contact met lotgenoten
SamenhuiS

Uranusstraat 14 E | Alphen aan den Rijn (vanaf 1 december 2019 aan de Grebbeberg 68)

M 06 - 19 956 927
info@samenhuis.org
www.samenhuis.org

Hulp bij sportbegeleiding op maat
Stichting Tegenkracht

M 06 - 48 52 50 48 Matijs Jansen

M 06 - 19 67 06 40 Maartje de Groot
info@tegenkracht.nl
www.tegenkracht.nl

Borstprotheses en protheselingerie
Van der Schilden Lingerie

Hooftstraat 146 | Alphen aan den Rijn
TO0172-473014
alphen@schilden-lingerie.nl
www.schilden-lingerie.nl/Mammacare

Pruiken

Kapsalon Smit

Toussaintstraat 57 | Alphen aan den Rijn
T 0172 - 47 50 07

info@kapsalonsmit.nl
www.kapsalonsmit.nl

Massage bij kanker

Voetgeheimen

Adres: Essenburg 6 | 2402KP Alphen aan den Rijn
M 06 - 52 28 33 39 Anja Straver
anja@voetgeheimen.nl

www.voetgeheimen.nl

Mammella Specials
Westkanaalweg 65 | Ter Aar
T 0172-60 73 53
info@mammellaspecials.nl
www.mammellaspecials.nl

Haar op Maat Pelatti
Rijnlaan 5 | Utrecht

T 030 -28 82 402
pelatti@haaropmaat.nl
www.haaropmaat.nl
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